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Povikvane‘é

Sledvaite pravilata po-dolu i
zadruzhte drugite za smetka

Osnovna khigiena
e Miite rutsete si dulgo i chesto
¢ Kikhane i kashlitsa v lakutya

¢ |zpolzvaite khartieni nosni kurpi i ktirpi

¢ Ne dokosvaite litseto si w

Ne se rukuvaite qgg
o o
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Pazete distantsiyata si
(1,5 metraili 3 sttpki ili 2 dulzhini
na ramenete)
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